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¢ ROZVOZ OBEDOV

https://imka.webnode.sk/jedalny-listok/

(2 v¥DAJ v JEDALNI Cas: 10:45 - 12:45 hod.
Objednavky den vopred, resp. do 8:00 hod.
Volajte Qg : 0911 531 530
https://imka.webnode.sk/jedalny-listok/

Cas: 10:30 - 12:45 hod.
Volajte Qo: 0911 531 530
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pondelok

1. kapustova s paradajkovym pretlakom /1/

2. hraskova so zeleninou /9/

A. SariSska pochut’ka (brav. a kur. méso, slanina, klobésa, Sampiiidny, ryza, Salat /1/

B. kuracie kari, Y4 ryza, "2 hranolky, Salat /1/

C. zapekané gazdovské zemiaky (slanina, klobésa, kysla kapusta) /1/

D. zeleninovy Salat s idenym tofu, franctizsky dresing, pecivo /1,6,10/

utorok

1. SoSovicova s parkom /1/

2. zeleninova s mrvenickou /1,3,9/

A. vyprazané vykostené kuracie stehno, zemiakova kasa, kompot /1,3,7,12/

B. brav¢ové na smotane, cestoviny  /1,3,7/

C. vyprazany zeleninovy rezen v struhanke, varené zemiaky, smotanovy dresing /1,3,7,9/

D. Sopsky salat (paradajky, paprika, uhorka, cervena cibul’a, Cierne olivy, feta), zalievka, pecivo /7/
E. buchty na pare s kakaovou posypkou /1,3,7/

streda

1. kelova so zemiakmi /1/

2. krapkova /9/

A. oravsky bigo§ brav¢ové a udené bravéové médso, zemiakova placka, dusena kysla kapusta /1,3,7/
B. hydinové zvitky plnené Spenatom a syrom, %2 ryza, % hranolky, Salat /1,7/

C. fazulkovy privarok, fasirka, chlieb /1,3,7/

D. salat Alkazar (paradajky, ¢inska kapusta, kukurica, Sunka, syr, vajce, zalievka), pecivo /1,3,7/
Stvrtok

1. fazul'ova na kyslo /1,7/

2. karfiolova so zeleninou /9/

A. vyprézané kuracie prsia plnené fetou, pucené zemiaky, uhorkovy Salat so smotanou /1,3,7/
B. sedliacke bravcové soté (slanina, Sampinony, fazulka, leco), ryza /1/

C. karfiolovy mozocek, pucené zemiaky, uhorka /3/

D. cézar Salat /1,7,10/

piatok

1. gulasova /1/

2. zeleninova raga /1,7,9/

A. kuracie medailony, omacka so zelenym korenim (smotana), %2 ryza, 7> opekané zemiaky, zeleninova
obloha /1,7/

B. mad’arsky gulas, knedl’a /1,3,7/

C. vyprazana brokolica, varené zemiaky, tatarska omacka /1,3,7,10/

D. krabi $alat s fazul'ou a majonézou (vajce, kdpor), pe€ivo /1,3,4,10/

E. rezance s tvarohom na sladko /1,3,7/

Povod misa: SR, EU

Dodavatel’ si vyhradzuje pravo na zmenu jedla. Objednavky nahlasujte najneskor do 8.00 hod. Obed sa odhlasuje do 8.00 hod. Vydaj obedov
v jeddlni je od 10.45 hod. do 12.30 hod. Objednavky sa prijimaju na tel. Cisle: 0911 531 530
Zoznam vyznacovanych alergénov v jedalnom listku

1-OBILNINY- a vyrobky z obilnin, obsahujuce lepok, 2-KOROVCE- a vyrobky z nich, 3-VAJCIA- a vyrobky z vajec, 4-RYBY - a vyrobky z ryb, 5-
ARASIDY- a vyrobky z nich, 6-SOJA- a vyrobky zo séje, 7-MLIEKO- a vyrobky z mlicka, 8-ORECHY-a vyrobky z nich, 9-ZELER-a vyrobky z neho,
10-HORCICA-a vyrobky z horcice, 11-SEZAM-a vyrobky zo sézam. semien, 12-SIRICITANY-sus.ovocie, ovoc. konzervy a vyrobky zo
zemiakov(polotovary)- pri ich baleni pre uchovanie kvality potravin je pouZity siricitanovy plyn




